
 

SCE Groupe B - Marche du jeudi 26 Mars : Causse de la Selle - La 
Buèges 

 

Ce jeudi nous vous proposons de faire une sortie sportive au Roc Blanc avec un 
départ au nord de St André de Buèges.  

Ce sera l’occasion de passer par le point culminant de la Séranne, avant nous 
passerons par Notre Dame de Le Suc. 

Nous marcherons sur des chemins et des sentiers avec des pierres et des lapiaz, 
pour revenir dans la vallée nous descendrons par la Coupette bien connue des 
anciens du groupe B. 

Cette randonnée est classée difficile à cause du dénivelé et du terrain, avec un 
passage aérien juste après le Roc Blanc. 

La journée sera ensoleillée et légèrement ventée avec des températures en 
dessous des moyennes saisonnière.  

Si les conditions météo se dégradaient la randonnée pourrait être annulée la veille 
au plus tard à 18h00. 

Indice IBP de la randonnée : 84 

(Cotation "Effort" FFRandonnée selon indice):   

(IBP entre : 0-25 : Très Facile  de: 26-50 : Facile de:  51-75 : Moyenne de:  76-100 : Difficile ;  

>100 : Très Difficile) 

 
 

Rassemblement à 8h15 Départ 8h30 

Covoiturage : 5€ 

 

 

 



 


